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Каждый человек в жизни задумывался над определением понятия «герой». Мы можем назвать героем маму уже за то, что она подарила нам жизнь. Можем назвать героями ветеранов Великой Отечественной войны, они подарили нам возможность жить в свободной стране, радоваться миру и солнцу! 
Для меня герой - это человек, способный рискнуть всем, не думая о себе в критический момент, чтобы спасти жизнь другу, брату, просто человеку; чтобы помочь удержаться человеку от необдуманных, рискованных поступков. Героями не рождаются, ими становятся. Что позволяет назвать того или иного человека героем? Наверное, определенные черты характера: сила духа, выдержка, сила воли, решительность, целеустремленность, - то есть  внутренний стержень. Думаю, такие люди должны иметь «холодную голову», но «горячее сердце». Герой для меня  - это человек, подающий пример нам в своем отношении к миру, людям, самому себе. 
XX век богат на имена героев: герои-молодогвардейцы, А. Маресьев, Ю. Гагарин, люди, участвовавшие в Великой Отечественной войне, бойцы 6 роты, отдавшие свои жизни, но не пропустившие бандформирования на территорию России,  можно бесконечно перечислять имена и гордиться ими.
А как же быть с именами героев XXI века? Наверное, в век, когда трансформируются жизненные ценности, когда меняется модель поведения, меняется и представления о героях. 
Мой герой – Алексей Геннадьевич Чуфырев, преподаватель ОБЖ, руководитель  военно-патриотического клуба «Полярные волки». Человек со сложной биографией, но это и делает его привлекательным для меня.
Родился Алексей в Кировске, городе, окруженном Хибинами, горами неописуемой красоты, притягательными для мечтателей-романтиков. Понятно, что эта романтичность и стала одной из черт характера молодого человека. Воспитывался Алексей Геннадьевич в рабочей семье, заботился о младшем братишке, был заводилой среди дворовых мальчишек. Но красота и таинственность гор завораживала, горы постоянно манили его своей загадочностью, непредсказуемостью, сложностью. Не место в горах «маменькиным сынкам», вот и воспитывал он в себе такие черты характера, чтоб быть в горах не обузой для товарищей, а подмогой, надежным плечом. Много внимания всегда уделял спорту, физической подготовке, выносливости, ведь отец говорил, что «мужчина должен быть защитником женщин и тех, кто слабее». А учёба? Конечно, он хорошо учился, ведь рядом были такие любимые и талантливые ЕГО педагоги. И где-то подспудно, в самых сокровенных уголках души всегда была мечта – стать военным. В нём, военном человеке, по представлениям этого мальчишки, должны были совпасть все те качества, которые он сам в себе старался воспитать: доблесть, мужественность, отвага, целеустремленность, надежность, верность, преданность, храбрость. И не было у него в семье профессиональных военных, лишь воспоминания деда, участника Великой Отечественной войны, давали почву для мальчишеских мечтаний о боевых походах, дежурствах, подвигах… Может, именно это и определило выбор профессии: Алексей решил стать военным. И не просто военным, а десантником, одним из тех, чьё жизненное кредо  -  «Никто, кроме нас!»
В 1993 году поступает  в Рязанское высшее воздушно-десантное командное  дважды краснознамённое училище им. генерала Маргелова: прыжки с парашютом, голубые береты, служба в «элите» - это внешняя сторона обучения, а внутри – изнурительные часы тренировок, редкие часы увольнения, тренировочные выходы, марш-броски на 15-20 км в полном боевом снаряжении и постоянное самообразование. 
Сам он считает себя принципиальным, жестким, требовательным. Ведь характер формируется из поступков, привычек. Становлению характера способствовала и служба после училища в 76-ой гвардейской десантно-штурмовой Черниговской Краснознамённой дивизии, имеющей опыт ведения боевых действий в «горячих» точках, и его личное  участие в боевых действиях в Абхазии и в Косово. Молодой юноша двадцати двух лет провел два года в зоне боевых действий, был серьезно ранен. Вспоминая войну, он не жалеет себя, а жалеет своих сослуживцев, оставшихся в земле навсегда. Профессиональный десантник считает, что война - это зло. Люди должны научиться договариваться между собою, нельзя допускать кровопролития, гибели мирных жителей ни при каких обстоятельствах.
Так сложилась судьба моего героя, что в 2010 году он уволился из рядов Вооруженных Сил Российской Федерации. Но свои умения, знания, опыт он передает подрастающему поколению, нам. Под его руководством в нашем городе в 2011 году был создан  военно-патриотический клуб «Полярные волки».  «Мужики не тряпки»,- так считает Алексей Чуфырев, стараясь помочь подготовиться парням к службе в Вооруженных Силах. Клуб уже 4 года работает с молодежью, прививая чувство патриотизма и способность помогать тем, кто в этой помощи нуждается (старики, ветераны Великой Отечественной войны). Мне кажется, в этом и проявляется влияние каждого из нас на историю своей семьи, историю города, историю народа. Проводя с нами по 2-3 часа в клубе каждый день, он не словами, а делами подает пример всем, как можно жить. А жить нужно честно, справедливо и гордо. 
Я считаю, что Алексей Геннадьевич – герой. Он не сдался  в трудный момент, а смог выжить, остаться человеком, верным своим жизненным принципам. Спросила у него: «А Вы считаете себя героем?». В ответ – удивлённо поднятые брови и немой вопрос на лице… Понятно, что всё, что он делает, идет от сердца: военный – это его профессия («бывших» военных не бывает), а общественная деятельность – это его гражданская позиция. Помогая нам понять самих себя, найти себя через уроки, через занятия в военно-патриотическом клубе «Полярные волки», он влияет на  нашу жизнь, качественно изменяя её!
