Редчайший дар - жить не для себя, думать не о себе, заботиться не о себе...
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Славных лиц в России много: 
Тех, кто край одной любя,
Укреплял Державу строго,
Не жалел в трудах себя.
(Евгения Трушина)
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Герои существуют не только в сказках.  Истинные герои  - это не доблестные рыцари с копьем наперевес, какими их принято рисовать на обложках детских книг. Настоящие герои – это  живущие по соседству с нами люди - наши современники и соотечественники, жертвующие собой во благо других. «Да, были люди в наше время», - говорил великий русский поэт и писатель Михаил Юрьевич Лермонтов. Но герои есть и сейчас. Таковым является Леонид Михайлович Рошаль – советский и российский педиатр и хирург, доктор медицинских наук, профессор, общественный деятель и настоящий герой.
Доктор Рошаль Л.М. родился 27 апреля 1933 года в городке под названием Ливны (Орловская область) в небогатой семье простого военного летчика. Пережив войну ребенком, он не смог остаться равнодушным к  детской судьбе. Возможно,  именно это определило его будущую профессию. В 1957 году Леонид Михайлович окончил второй Московский Государственный исследовательский институт (МОЛГМИ) им. Н.И. Пирогова по специальности «педиатрия».  Он написал много великих работ, привнёсших немало открытий в науку и пользующихся немалой популярностью среди современных ученых. Например,  «Диагностика и лечение неотложных состояний у детей» (1977), «Оказание социальной помощи детям» (2003), «Вопросы нейрохирургии» (2009). Не перечислить всех трудов великого профессора в области медицинской науки. Но главное то, что делал он это не ради славы или награды,  все свои светлые мысли он отдал народу. Ни  это ли характеризует героя?

И не только книги  доктор посвящает детям, но и самого себя. Он с риском для жизни  участвовал в спасении детей, пострадавший во время землетрясений в Армении в 1988, Японии, Египте, Афганистане в 1998, Турции в 1999 и Индии в 2001. Кроме того, помогал детям, пострадавшим во время революций в Румынии, войн в Ираке (1991), Югославии, Чечне.  
Еще одним ярким примером самоотверженности  хирурга может послужить его поистине человеческий и профессиональный подвиг во время террористического акта на Дубровке,  длившийся с 23 по 26 октября 2002 года, в ходе которого группа вооруженных боевиков во главе с Мовсаром Бараевым захватила и удерживала  заложников из числа зрителей мюзикла «Норд-Ост» в  здании Дома Культуры в Москве. Леонид Рошаль просто не смог остаться в стороне трагического события и прибыл на место 24 октября в 17:00: «Я  там был внутри, видел бомбы, разговаривал с Бараевым…», - говорит хирург в интервью в Российской Газете. Действительно, доктор вел переговоры с  террористами, но главной своей миссией считал  миссию врача. Он оказал  помощь не только заложникам, но и одному из террористов: «Понимаете», - говорит он в том же интервью, - «у врачей есть  закон:  на поле боя оказывать помощь любому. Даже преступнику. Пусть потом его судят, пусть даже приговорят к расстрелу. Но ты обязан выполнить свою врачебную миссию». Во всем этом, в одной этой фразе  проявляется Леонид Рошаль  как  врач-герой.

После событий на Дубровке Леонида Михайловича пригласил к себе Владимир Владимирович Путин. Прощаясь, президент сказал: «Не ходите к ним больше никогда. Они же сумасшедшие». Через два года доктор полетел в Беслан. 

Леонид Михайлович  награжден орденами  «За заслуги перед отечеством» (2008 г.), Мужества (в 2002 г.)  и Почета  (в 2013 г.), а также медалью «Защитнику свободной России в 1993 году и множеством титулов. Но никакие награды не  имеют  значения для доктора Рошаля. Всё, что он делает, посвящено людям и только им.
В одном из своих произведений Б.Васильев написал о замечательном докторе Янсене, у которого «были неутомимые ноги, великое терпение и долг. Неоплатный долг интеллигента перед своим народом». Он трудился  «без выходных и без праздников, потому что болезни тоже не знали ни праздников, ни выходных, а доктор Янсен сражался за людские жизни. Зимой и летом, в слякоть и вьюгу, днём и ночью». Узнав о докторе Л.М.Рошаль, я хотела бы каждую строчку этого отрывка из книги «Летят мои кони...» Б.Васильева посвятить ему: «Он обладал редчайшим даром жить не для себя, думать не о себе, заботиться не о себе, никогда никого не обманывать и всегда говорить правду, как бы горька она ни была. Такие люди перестают быть только специалистами: людская благодарная молва приписывает им мудрость, граничащую со святостью». 

Порой мы забываем про тех героев, которые   живут с нами в одно время и порой безрассудно отдают всего себя Отечеству, близким или  раненым и детям. Таких людей в России много, но для меня навечно останется примером мужества, человеколюбия  Леонид Михайлович Рошаль  - спаситель детей,  герой-доктор, герой-современник.

